
 

高關懷兒少復原力建構實務  工作坊 

 

一、講師：白倩如  老師 

 國立彰化師範大學輔導與諮商學系 副教授 

二、活動時間：110年 8 月 10(二)、17日(二) 共二日， 09：20～16：30 

三、活動地點：以線上視訊授課方式進行 

四、活動內容： 

時間 課程主題 主講者 

9:00—9:20 報到  

9:20—10:50 

8/10（二） 8/17（二） 白倩如 

彰師大輔諮系 

副教授 

復原力之核心概念與 

實務工作之應用 

高關懷兒少復原力取向之 

實踐影響要素 

10:50—12:20 
高關懷兒少復原力之 

保護因子與運作機制 

融合生態系統觀點於 

復原力實務規劃 

12:20—13:30 午休 (恕不供餐)  

13:30—15:00 
高關懷兒少復原力團體工作 

—保護因子規劃實務案例 

高關懷兒少復原力社區工作 

—保護因子規劃實務案例 

白倩如 

彰師大輔諮系

副教授 
15:00—16:30 案例粹取與規劃演練 案例粹取與規劃演練 

       

五、參加對象：以 36名為上限(人數未達 14人時，恕不開課) 

    (1)專業工作者(含：輔導教師、諮商及臨床心理師、社工師與諮商實務工作者) 

     (2)相關系所碩博班研究生(含：諮商輔導、臨床心理與社工相關系所研究生) 

  【本活動提供研習證書，並擬申請諮商心理師繼續教育、全國教師在職進修研習時數認證】  

 

六、活動費用：一般專業身分 4000元/人；彰師教職員生、三人同行優惠價 3500元/人。 

                

七、報名方式與流程：報名時間自即日起至 110/7/12 或額滿為止 

(1) 線上報名 https://forms.gle/nBtCZw2jbFKxbEFv8 

(2) 電話報名 04-7289258 

確定開課後，將通知成員繳交費用，報名程序於繳交費用後始完成。 

八、主辦單位：國立彰化師範大學社區心理諮商及潛能發展中心 

九、聯絡方式：04-7232105 轉 1445、04-7289258(請於週二至週六，08：30~16：30來電洽詢) 

 

 


